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Tour des Londres 3 la Buég

Comene son nom l'indique, cette ra_ndon-
née permet de découvrir les jolis villages

es N

/ Moulés-et-Baucels
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de Saint-Martin-de-Londres (photo), Mas- . 3 > iy S : . i : .o s:f;?c?:iigigze S( :‘tJEPr;d su(; fa quasi-totalité de l'appellation renommés

de-Londres et Notre-Dame-de-Londres et L g B D ¥ L R et da démﬂwir - Le départ se fait de Saint-Mathieu-de-Tréviers et

les gorges du Lamalou avecle magnifique e Sk : 44 —~— N ' f“w e | au-dessus de Ia plaine pegnr:j rocheux, un vaste promontoire savangant

ravin des Arcs, asséché en été mais qut \ [ b : | ¥ - y = o —;‘ y | d'habitat remonf:gnti‘i ZqZLSOa rite de nombreuses vignes et des vestiges

se remplit dés les premiéres pluies au- ' Lh o A \E: < | | T pemofseffet - , espace prisé des amate d‘a cenloe A2 topographie des lieux en fait un

' tomnales. Si ces villages portent‘tous le i LR ; (= - o PG L : 'y voir des planeurs Le;frzuﬁescaladF et de parapente, et il nest pas rare

a a co e ® nom de la capitale anglaise, ce mest pas - _ e : a Valflaunés, moins connu qug asse également par le chateau de Viviouras

3 cause de la guerre de Cent Ans mais
la:lutét parce que Londres vie_nt du fnqt
occitan “loundro”, qui lui-méme dirive . : Vi | e
du celtique lind, signifiant “marais”. Le ' TR y =S & . :
parcours passe par |a source naturelle de T e, .7 9 :
la Bugges, qui jaillit de terre et permet de
découvrir le chateau et la papeterie de
Brissac. (Longueur : 55,5 km)
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celui de Montferrand 3 Saint-Mathieu-de-
s Elus mystérieux et en meilleur état. De J3-
Saint-Loup. (Longueur : 73 km)

e

Tréviers, construit en 1130, mai
haut, vue imprenable surle pic

Pour la premiére fois depuis sa création, le sentier de

grande randonnée (GR) de pays Grand Pic Saint-Loup
estnominé au«GR préfére des Francais 2021». p
Seuls huit autres circuits ont été sélectionnés en France, B el
dontdeux seulement sont des GR de pays. :
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- : W Saint-. : e b de-Londres
> UNVOTEEN MOVEMBRE surlesitemongrfr  thématiques : tour des villages du Pic, tour des ;s Y jde-Buege L4 ) gl Al 2
déterminera le GR préféré des Frangais pour vignes au causse, tour des Londres a la Buéges et : i i Sl - -
I'année 2021. En région Occitanie, c'est le seul tour de la Séranne aux gorges de ['Hérault. Chague o SRR 1, e
présélectionné. “Clest beaucoup de travail pour en boucle est divisée en plusteurs parcours qui vant de t S z 5 ‘_“57_";? el
_ arriver 13, nous allons concourir face 2 de trés beaux quelques dizaines de minutes & 2h30 de marche _'R A q i:l._ T 2 LR ”:
circuits, il faut gue la mobilisation des gens soit environ. “Lidée est de valoriser et mettre en avant la o 25 2
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totala”, indique Ludivine de Robert, responsable - diversité de ce territoire”, indique Frangois Bou, de Pic S‘i““t"-_gﬁ_g >

des activités sportives a la Communauté de com- |a Fédération francaise de randonnée de I'Hérault, -
munes Grand Pic Saint-Loup, qui a créé ce GR avec Voici en détail les quatre circuits avec ce que l'on £ el |
la Fédération francaise de randonnée de ['Hérault. peuty découyrir. ¥

Au lieu d'une grande et unique boucle, le GR de )

pays Pic Saint-Loup se décline en quatre houcles : simon Challier
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Le départ de ce circuit se
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Gfa“ 15 km de Mantpellif.r,let
sallﬂ-l.oup ke pour la premigre fois en 2017, le topoguide GR Tours dans ssgn:; d'fi 5::;::{?8 ;i
#Hl ! le Grand Pic Saint-Loup {128 pages, 14,90 €) présente en détail et ¢

Saint-loup comme Caze-
vieille, Saint-Martin-de-
Londres avec ses platanes
centenaires et son église
romane, Viols-le-Fort et sa
porte médiévale, le village
champétre de Mutles ou
encore Mas-de-Londres.

(Longueur : 49 km)

et en cartes les quatre drcuits traversés eux-mémes par le GRG0, X
S'ajoutent 3 cela les bons plans hébhergement, les meilleurs B
panoramas, les conseils et précautions & prendre avant -
d'entamer un périple. En plus de ces quatre circuits de grande
randonnée s'ajoutent les treize promenades de randonnée (PR),
~ des boucles plus courtes qui peuvent étre réalisées en quelques
heures, Au total, cela représente environ 30 jours de randonnée
pédestre. De quoi explorer en profondeur le tenitoire du pic.

1X gorges

Comme pour le «Tour des Londres a |a Budges», ce circiit
est traversé par le fleuve Hérault. Il permet de déca)-
viir la Peyre Martine sur la montagne de la Séranne, i
culmine a 782 métres — plus haut que le pic Saint-Loup 1t
ses 658 métres — et qui, en descendant, méne au célébe
village de Saint-Guilhem-le-Désert (phato) et au bea -
coup moins connu village de Pégairolles, qui a connu str
heure de gloire au XiI* siécle. (Longueur : 68 km) :

: Comité départemental de la randonnée pédestre de I'Héraull,
| 66 esplanade de 'Egalité, 34080 Monipellier
ernsenndh | 0467674115, herault ffrrandennee.fr
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